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ROZDZIAL 1. Zasady ogdlne bezpieczenistwa pozarowego.
1.1. Zakres odpowiedzialnosci w zakresie bezpieczenstwa pozarowego.

1. Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity: Dz. U. z 2009 Nr 178 poz. 1380 ze zm.) whasciciel budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone przeciwpozarowsa, jest obowigzany:

1) przestrzega¢  przeciwpozarowych ~ wymagan  budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacjg oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,

bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

5) przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akgji ratowniczej,

6) zapoznaé pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustalic sposoby postgpowania na wypadek pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

Odpowiedzialno$¢ za realizacjg obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktorych

mowa powyzej, stosownie do obowigzkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku,

obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje - w catosci lub w czesci - ich zarzadca lub
uzytkownik, na podstawie zawarte] umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub
uzytkowanie. W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnosé za
realizacje obowigzkéow z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie
wiadajgcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem. Warunki techniczne, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i zwigzane z nimi urzadzenia ustala rozporzadzenie Ministra

Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny

odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz. 690 ze zm.). Szczegdtowe zasady

ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkow, innych obiektéw
budowlanych i terenéw oraz wyposazenia ich w sprzet, urzadzenia przeciwpozarowe

i ratownicze reguluje rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia

7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkéw, innych obiektow

budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109 poz. 719), ktére naktada na wiascicieli, zarzgdcow lub

uzytkownikéw obiektow lub ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,

przeznaczonych do wykonywania funkeji uzytecznoéci publicznej, zamieszkania zbiorowego,
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produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, obowigzek opracowania ,Instrukcji

Bezpieczernstwa Pozarowego”.

1.2. Zawarto$¢ opracowania.

Niniejsza Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego, zwana dalej ,Instrukcjg’, dla stadionu
miejskiego w Tychach okresla:
1. Zasady ogdlne bezpieczenstwa pozarowego.
2. Dane ogdlne, w tym:
1) lokalizacja,
2) charakterystyka i przeznaczenie budynku i instalacji,
3) wymiary i rozwigzania architektoniczno-budowlane.
3. Warunki ochrony przeciwpozarowsej, wynikajace z przeznaczenia budynku, sposobu
uzytkowania w tym:
1) funkcja uzytkowa i sposdb eksploataciji,

2) odlegtos¢ od obiektéw sagsiednich,

3) parametry pozarowe wystepujacych materiatow palnych,

4) kategoria zagrozenia ludzi,

5) klasa  odpornoéci  pozarowej oraz  odporno$¢  ogniowa i  stopien

rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane,
6) podziat na strefy pozarowe,
7) instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe,
8) wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy,
9) zaopatrzenie wodne do zewngtrznego gaszenia pozaru,
10) drogi pozarowe.
4. Wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice, zasady ich uzycia i sposob
poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym.
1) wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe,
2) zasady rozmieszczenia gasnic,
3) rodzaje gasnic i sposob ich uzycia,
4) zasady uzycia hydrantow wewnetrznych ,
5) sposoby poddawania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic przegladom technicznym
i czynno$ciom konserwacyjnym.
5. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia, w tym:
1) potencjalne zrédta powstania pozaru,
2) sposoby zapobiegania mozliwo$ci powstania pozaru,

3) zasady alarmowania,
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4) zasady postgpowania oséb w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia,
5) zabezpieczenie pogorzeliska.
6. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
7. Zasady organizacji i sposoby praktycznego sprawdzania organizacji warunkéw ewakuacji
ludzi i mienia.
1) zasady organizacji ewakuacji ludzi i mienia,
2) sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacii.
8. Sposoby zaznajamiania pracownikow z trescig przedmiotowej instrukcji oraz przepisami

przeciwpozarowymi.

1.3. Zalaczniki do opracowania.

o Wykaz wazniejszych przepisow z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
e Wozory znakdw bezpieczenstwa ewakuacyjnych i przeciwpozarowych.
o Wzor protokotu zabezpieczenia prac niebezpiecznych.

e \Wz6r pozwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych.

e \Wzdr oswiadczenia pracownika.

o \Wazbr instrukcji postepowania na wypadek pozaru.

e Czes¢ graficzna.

1.4. Sposéb i zasady zapoznania sie z Instrukcja.

Do zapoznania sig¢ z Instrukcjg i przestrzeganiem jej ustaleri zobowigzani sg wszyscy
pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko. Przyjecie
do wiadomosci postanowiert instrukcji oraz przeszkolenia z =zakresu ochrony
przeciwpozarowej pracownicy potwierdzaja wtasnorecznym podpisem w o$wiadczeniu, ktére
powinno by¢ wigczone do akt osobowych pracownika. Postanowienia Instrukcji obowiazujag
rowniez osoby oraz pracownikéw firm prowadzgcych dziatalnos¢ gospodarczg Iub
wykonujgcych jakiekolwiek prace zlecone na terenie budynku. Umowa o powierzenie prac
lub najem obiektu (lub jego czesci) musi zobowigzywaé wykonawcéw (najemcow) do
przestrzegania ustalen wynikajgcych z tresci instrukcji. Wykonawcy (najemcy) ponadto sg
zobowigzani zapoznac z trescig Instrukeji swoich pracownikow, ktérzy potwierdzaja przyjecie
do wiadomosci jej postanowiert wiasnorgcznym podpisem. Wiasciciel, zarzgdca lub osoba
przez niego wyznaczona (upowazniona) ma prawo i obowigzek kontrolowaé wykonawcow
(najemcow) w zakresie realizacji ww. ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw

postanowien niniejszej instrukcji. Niniejsza Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowe;
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aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania

budynku, ktére wplywajg na zmiang warunkow ochrony przeciwpozarowej.

1.5. Podstawowe definicje i pojecia z zakresu bezpieczenstwa pozarowego.

Bezpieczeristwo pozarowe - stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi,
uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych srodkdw

zabezpieczenia przed pozarem.

Budynek zamieszkania zbiorowego — nalezy przez to rozumiec budynek przeznaczony do
okresowego pobytu ludzi, w szczegdinosci hotel, motel, pensjonat, dom wypoczynkowy, dom
wycieczkowy, schronisko miodziezowe, schronisko, internat, dom studencki, budynek
koszarowy, budynek zakwaterowania na terenie zakladu karnego, aresztu $ledczego,
zaktadu poprawczego, schroniska dla nieletnich, a takze budynek do stalego pobytu ludzi,

w szczegblnosci dom dziecka, dom rencistéw i dom zakonny.

Budynek uzytecznoéci publicznej — nalezy przez to rozumieé¢ budynek przeznaczony na
potrzeby administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, o$wiaty,
szkolnictwa wyzszego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, opieki spotecznej i/lub
socjalnej, obstugi bankowej, handlu, gastronomii, ustug, w tym ustug pocztowych lub
telekomunikacyjnych, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie kolejowym,
drogowym, lotniczym morskim lub wodnym érédigdowym oraz inny budynek przeznaczony
do wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznosci publicznej uznaje sig takze

budynek biurowy lub socjalny.

Pomieszczenie techniczne — nalezy przez to rozumieé pomieszczenie przeznaczone dla

urzadzen stuzgcych do funkcjonowania i obstugi technicznej budynku.

Poziom terenu — nalezy przez to rozumie¢ przyjeta w projekcie rzgdng terenu w danym

miejscu dziatki budowlane;.

Kondygnacja —nalezy przez to rozumie¢ poziomag nadziemng lub podziemng czes¢
budynku, zawarta pomiedzy powierzchnig posadzki na stropie lub najwyze; potozonej
warstwy podiogowej na gruncie a powierzchnig posadzki na stropie bgdz warstwy
ostaniajacej izolacje cieplng stropu, znajdujgcego sie nad tg czescig budynku, przy czym za
kondygnacje uwaza sie takze poddasze z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi

oraz poziomg cze$¢ budynku stanowigcg przestrzen na urzadzenia techniczne, majacg

W PB Consulfing - Piolr Buk 8 P8 Consulting - Piofr Buk (g

Profetionaing domodites w IGkswe DETDeCIs v Plargonaing doeadind o



»PB Consulting” Piotr BUK - Profesjonalne Doradztwo w Zakresie Bezpieczefistwa

47-440 Nedza, ul. Akacjowa 17, tel. 601-423-792, NIP 634-126-55-53, Regon 140655126

srednig wysoko$¢ w Swietle wigksza niz 2 m; za kondygnacje nie uznaje sie nadbudéwek
ponad dachem, takich jak maszynownia dzwigu, centrala wentylacyjna, klimatyzacyjna lub

kottownia.

Kondygnacja podziemna -nalezy przez to rozumieé kondygnacje zagtebiong ze
wszystkich stron budynku, co najmniej do potowy jej wysokosci w $wietle ponizej poziomu

przylegajgcego do niego terenu, a takze kazda usytuowang pod nig kondygnagje.

Kondygnacja nadziemna - nalezy przez to rozumie¢ kazdg kondygnacje niebedacy

kondygnacjg podziemna.

Piwnica — nalezy przez to rozumie¢ kondygnacje podziemng lub najnizszg nadziemna, badz
ich czg$¢, w ktérych poziom podtogi co najmniej z jednej strony budynku znajduje sie ponize;

poziomu terenu.

Powierzchnia wewnetrzna budynku —nalezy przez to rozumie¢ sume powierzchni
wszystkich kondygnacji budynku, mierzong po wewnetrznym obrysie przegréd zewnetrznych
budynku w poziomie podiogi, bez pomniejszenia o powierzchnie przekroju poziomego
konstrukeji i przegréd wewnetrznych, jezeli wystepujg one na tych kondygnacjach, a takze

z powiekszeniem o powierzchnig antresoli.

Kubatura brutto budynku - nalezy przez to rozumie¢ sumeg kubatury brutto wszystkich
kondygnacji, stanowigcg iloczyn powierzchni catkowitej, mierzonej po zewnetrznym obrysie
przegrod zewnetrznych i wysokosci kondygnacji brutto, albo migdzy podioga na stropie lub
warstwg wyrownawczg na gruncie a gorng powierzchnig podtogi badz warstwy ostaniajgcej
izolacjg cieplng stropu nad najwyzszg kondygnacjg, przy czym do kubatury brutto budynku:

- wlicza sie kubaturg przejs¢, przeswitow i przejazdéw bramowych, poddaszy
nieuzytkowych oraz przykrytych czesci budynku, takich jak: loggie, podcienia, ganki,
kruzganki, werandy, a takze kubature balkonéw i taraséw, obliczang do wysokosci
balustrady,

- nie wlicza sig kubatury taw i stép fundamentowych, kanatéw i studzienek
instalacyjnych, studzienek przy oknach piwnicznych, zewnetrznych schodéw, ramp

i pochylni, gzymsow, daszkéw i oston oraz kominéw i attyk ponad ptaszczyzng dachu.

Kierujacy dziataniami ratowniczymi (KDR) - uprawniony strazak KSRG kierujgcy sitami

i Srodkami ratowniczymi w czasie dziatan ratowniczo-gasniczych.
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Uzytkownik - oznacza kompetentnego przedstawiciela odpowiedzialnego za funkcjonowanie

obiektu/budynku, zgodnie z wytycznymi dotyczgcymi utrzymania obiektow budowlanych.
Pracownik - pracownikéw budynku.

System sygnalizacji pozaru - instalacja automatycznego wykrywania iprzekazywania
informacji o pozarze, inaczej zwana SSP. W jej sktad wchodzg centrala, czujki i przyciski
ROP.

Materialy niebezpieczne pozarowo - ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,
gazy palne, materiaty wytwarzajace w zetknigciu z wodg gazy palne, materialy zapalajgce
sie samorzutnie w powietrzu, materiaty wybuchowe i pirotechniczne, materiaty ulegajace
samorzutnemu rozkfadowi lub polimeryzacji oraz materiaty majgce sktonnosci do

samozapalenia.

Obciazenie ogniowe - ilos¢ materiatdbw palnych na jednostke powierzchni wyrazona
w MJ/m?.

State urzadzenia gasnicze - urzgdzenia zwigzane na state z obiektem, zawierajace wtasny
zapas $rodka gasniczego, wyposazone w ukiad przechowywania i podawania $rodka
gasniczego; uruchamiane automatycznie lub regcznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

inaczej zwane SUG, np. instalacja tryskaczowa.

Temperatura samozapalenia - najnizsza temperatura, w ktorej pary danej cieczy
tatwopalnej, zmieszane w odpowiednim stosunku z powietrzem zapalajg si¢ bez

dostarczenia z zewnatrz iskry lub ptomienia.

Temperatura zaptonu (fatwopalnos$¢) - najnizsza temperatura, przy ktérej ciecz palna
ogrzana, w okreslonych warunkach wydziela takg ilos¢ palnych gazdéw, ktéra nad jej
powierzchnia wytworzy z powietrzem mieszaning palng zdolng po raz pierwszy zapali¢ sig
od ptomienia lub promieniowania cieplnego okreslonej wielkosci. Temperaturg zaptonu
przyjeto jako kryterium podziatu cieczy na klasy niebezpieczenstwa pozarowego (KNP).

- I klasa ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 21°C,

- Il klasa ciecze palne o temperaturze zaptonu od 21°C do 55°C,

- 1l klasa ciecze palne o temperaturze zaptonu powyzej 55°C do 100°C.
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